
О правилах жизни ребенка в семье. 

Памятка родителям. 

Правила (ограничения, запреты, требования) – 
неотъемлемая часть жизни каждого ребенка в 
семье. 

• Хорошо, если правил не слишком много, если они 
гибкие и не вступают в явное противоречие с 
потребностями ребенка. 

• Все правила усваиваются ребенком при условии их 
согласованного предъявления и соблюдения всеми 
взрослыми членами семьи. 

• В предъявлении правил важно придерживаться 
дружественного, разъяснительного тона, а не 
повелительного. 

• Обращаясь к правилам важно пользоваться 
системой взаимных уступок. Чем разнообразнее 
они – тем лучше. Принципиальность уместна 
менее всего! 
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